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Pondělí  


svačinka:         vánočka s máslem, ochuc. mléko                                 1,3,7,9

polévka:           mrkvová s těstovinou      

oběd:                hrachová kaše, chléb, párek, okurka, koktejl, čaj   

         svačinka           knuspi s máslem, sýr, kedluben, čaj

Úterý


svačinka:          chléb s drožďovou pom., káva                       1,3,7,9,10                        

polévka:            z hlávkového zelí s bramborem

oběd:                  vepřové rolády, rýže, salát z červené řepy,  čaj                

svačinka:            rohlík s máslem, jogurtové mléko

Středa

svačinka:           veka s tvarohovou pom., kakao                        1,3,7,9                                                      

polévka:             zeleninová s fritátovými nudlemi

         oběd:                  kuřecí maso na bylinkách, br., obloha, ovoce, čaj     

svačina:               chléb s játrovou pom., čaj 

Čtvrtek

          svačinka:              krupicová kaše s grankem, čaj                     1,3,7,    

polévka:                beskydská

oběd:                     špecle se sýrovou omáčkou a brokolicí, oplatek, čaj          

svačinka:              chléb s tříbarevnou pom., šv. čaj 

Pátek

svačinka:             grahámek s rybí pom., káva                  1,3,4,7,9

 polévka:              zeleninová s bulgurem 

oběd:                    králík na česneku, špenát, br. knedlík,koktejl, čaj                                  

         svačinka:             houska s medovým máslem, mléko
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