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Pondělí  


svačinka:         chléb s rybí pom., káva                                   1,3,4,7,9

polévka:           krkonošský mix      

oběd:                vepřový guláš, těstoviny, oplatek, čaj   

         svačinka           přesnídávka s piškotem, čaj

Úterý


svačinka:          rohlík s marmeládovým máslem, mléko                   1,3,7,9,                        

polévka:            zeleninová s bulgurem

oběd:                  masovo-zelenin. nákyp, br. kaše, kompot,  čaj                

svačinka:           chléb s máslem, šunkou, čaj

Středa

svačinka:           veka s vajíčkovou pom., ochuc. mléko    1,3,7,11                                                      

polévka:             bramborová se sýrem

         oběd:                  jogurtové knedlíky s máslem, grankem, ovoce, čaj     

svačina:               šestizrný rohlík s máslem, rajče, čaj 

Čtvrtek

          svačinka:              kmínový chléb se sýrovou pom., kakao                    1,3,7,    

polévka:                rajčatová s ov. vločkami

oběd:                     moravský vrabec, duš. zelí, knedlík, čaj          

svačinka:              šlehaný tvaroh, rohlík, čaj   

Pátek

svačinka:             grahámek s čočkovou pom., káva                      1,3,4,7,9                     

         polévka:               zel. s krupicovými noky

         oběd:                    rybí filé na zelenině, bram., salát, čaj

svačina:                chléb s pažitkovým máslem, mikyška 
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